
Centro de Crise
Projecto Piloto

A V
iol

ên
cia Sexual não é sexo, é crime!

Tem como objetivo 
controlar, humilhar e/ou 
in�igir danos a outra/s 

pessoa/s

Se é sobrevivente de violência 
sexual e tem mais de 16 anos, 

pode contar connosco

É importante saber que:

Pode acontecer a qualquer pessoa;

A maioria dos agressores são conhecidos/as das/os 
sobreviventes;

Este crime é, geralmente, premeditado;

Existem serviços de apoio especializado que lhe 
podem dar apoio;

O/A agressor/a é o único/a responsável pelo que 
aconteceu;

É importante que valorize a sua reacção qualquer 
que ela tenha sido.
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